
Nädala menüü
Esmaspäev
16.09.2024

Teisipäev
17.09.2024

Kolmapäev
18.09.2024

Neljapäev
19.09.2024

Reede
20.09.2024

Hommikusöök
Kaerahelbepuder
Marjad (külmutatud)
Piim 3,5%

Maitsestatud keefir
Sepik
Singivõie

Kaheksaviljapuder
Moos
Piim 3,5%

Piima-mannasupp
Leib
Heeringavõie

Nisuhelbepuder
Moos
Piim 3,5%

Vitamiiniamps Õun Melon Porgand Varajane
peakapsas Õun

Lõunasöök

Rassolnik
Hapukoor 20%
Leib
Jogurti-küpsise magustoit

Paneeritud kalafilee
Keedetud kartul
Tomatisalat
hapukoorega
Leib
Maitsevesi
Puuvili

Värskekapsaborš
Hapukoor 20%
Leib
Kohupiimavorm
Mahlakissell

Hakklihakaste
Keedetud kartul
Peedi-
küüslaugusalat
Leib
Piim 3,5%
Puuvili

Kodune
seljanka
Hapukoor 20%
Leib
Mahlatarretis
Vahukoor 35%

Õhtuoode/pikapäev

Tatar
Jogurti-küüslaugukaste
kurgiga
Leib

Teraviljapallid
Piim 3,5%

Kartuli-
läätsepuder
Leib
Tee

Maasikasmuuti
Sepik
Sulatatud juust

Kringel
Morss

NB! Teavet toidus leiduvate allergeenide kohta saab toidu valmistajalt.
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